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Ofrece especialización en pedagogía y 
gestión deportiva y prepara para liderar 
programas educativos y gestionar proyectos 
deportivos, respondiendo a la creciente 
demanda por estilos de vida activos.

Abre oportunidades laborales en 
educación, gestión deportiva y consultoría, 
contribuyendo al desarrollo social y 
profesional en un contexto de expansión de 
infraestructuras y programas deportivos.

“Líderes educativos en deporte y gestión”.

(*) Con el fin de garantizar una educación de calidad y acorde con las demandas actuales del mercado laboral, la Escuela de Posgrado podrá modificar el orden 
de los cursos o actualizar el plan de estudios, de ser necesario.



MAESTRÍA 
EN EDUCACIÓN CON MENCIÓN EN
ACTIVIDADES FÍSICAS Y DEPORTIVAS

PLAN DE ESTUDIOS

MODALIDAD SEMIPRESENCIAL
PRESENCIAL VIRTUAL

TEORÍA Y METODOLOGÍA DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

ADMINISTRACIÓN Y GESTIÓN DEPORTIVA

FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO AVANZADA

ÉTICA Y DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA

INVESTIGACIÓN 1

MEDIOS E INSTRUMENTOS PARA EL ANÁLISIS DE LA ACTIVIDAD 

FÍSICA Y DEPORTIVA

ANATOMÍA APLICADA A LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE

EPISTEMOLOGÍA DEL EJERCICIO FÍSICO Y SUS ETAPAS DEL 

DESARROLLO HUMANO

BIOMECÁNICA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE

INVESTIGACIÓN 2

(*) Con el fin de garantizar una experiencia educativa óptima y sostenible, el inicio de los programas de posgrado para cada modalidad está sujeto a un mínimo 
de matrículas.



¡Tu vocación en
movimiento!

Duración: 1 año

Grado Académico: 

Maestro en Educación con Mención en Actividades Físicas y Deportivas

INFORMACIÓN  DEL PROGRAMA

PERFIL DEL EGRESADO

Capacidad para diseñar y gestionar programas deportivos y recreativos:
Habilidad para desarrollar programas deportivos adaptados a diferentes contextos y poblaciones. Competencia en 

la planificación, organización y evaluación de actividades recreativas y deportivas que promuevan la inclusión y el 

desarrollo integral.

Experto en pedagogía aplicada a la educación física y deportiva:
Dominio de teorías pedagógicas y metodologías de enseñanza específicas para el ámbito deportivo con capacidad 

para diseñar planes de estudio y estrategias didácticas efectivas que fomenten el aprendizaje y la participación en 

actividades físicas.

Líder en la promoción de estilos de vida activos y saludables:
Compromiso con la promoción de hábitos saludables a través del deporte y la actividad física con capacidad para 

motivar y guiar a individuos y comunidades hacia la adopción de estilos de vida activos, contribuyendo a la 

prevención de enfermedades relacionadas con la inactividad física.

Competente en la administración de instalaciones deportivas y eventos:
Conocimiento en gestión de instalaciones deportivas, incluyendo mantenimiento, seguridad, normativas y 

habilidad para organizar y coordinar eventos deportivos y recreativos de diferentes magnitudes, asegurando su éxito 

e impacto positivo en la comunidad.

Explora aquí

Consultor en políticas públicas y privadas de deporte y recreación:
Capacidad para analizar y proponer políticas públicas y estrategias empresariales relacionadas con el deporte y la 

recreación. Aptitud para asesorar a instituciones públicas y privadas en la implementación de programas que 

fomenten el desarrollo deportivo y la mejora de la calidad de vida de la población.

(*) La UCT establece cómo se dictan las clases y puede cancelar un curso o retrasar su inicio si no hay al menos 15 estudiantes matriculados. También puede 
fusionar aulas, ajustar horarios y establecer normas especiales en situaciones imprevistas, avisando a los matriculados por los medios oficiales. La UCT 
garantiza la protección de los datos personales para fines académicos y de orientación.
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las 24 horas del día.

969 721 313


